
 
 

ANGEBOTE FÜR FAMILIEN IM LANDKREIS CALW  

  Kostenfrei für Familien in besonderen Lebenssituationen            Stand September 2024   

ONLINE-KURS 
STEP–Elterntraining 
Eltern von Kindern 3 -12 Jahre  
Kursgebühr 50 € 
Kostenlose Kursteilnahme für 
Familien in besonderen Le-
benssituationen* 
Begleitbuch 20,00 

Der Elternkurs möchte Eltern gerade in dieser herausfordernden Zeit unter-
stützen, um den Erziehungsalltag gut zu bewältigen, Stress zu reduzieren und 
eine tragfähige Beziehung zu den Kindern aufzubauen. Die Kleingruppe, 
kurze Impulse, Austausch über Alltagssituationen und viele Übungen helfen 
die Erziehungssituation nachhaltig zu verändern. Sie lernen mit Kindern über 
Gefühle und Probleme zu sprechen ihre Kinder zu ermutigen. und ein klares 
Setzen von Grenzen in kleinen Schritten. 

Online- Kurs als ZOOM-Meeting  
Zugangslink nach Anmeldung 
9 Termine;   
Donnerstags von 19:30 – 21:30 Uhr 
Start der Kurse:  
10. Oktober 2024;  

Diakonische Bezirksstelle Nagold/ 
Mehrgenerationenhaus Haiterbach 
Kursleitung: Simone Völker 
Info und Anmeldung:   
https://eveeno.com/337844525 
Birgit Riedel, Tel: 07456/795503 
Mail: mgh.haiterbach@diakonie-nsw.de  
Info: www.instep-online.de 

ONLINE-KURS  
Vortragsreihe für Eltern in 
besonderen Lebenssituatio-
nen*mit Babys und Klein-
kindern;  Kosten für 7 Abende 
190 €; Kostenlose Kursteil-
nahme für Familien in beson-
deren Lebenssituationen 

Das Leben in einer Familie bringt mit der Geburt eines Kindes viele span-
nende, intensive und herausfordernde Momente im Miteinander. Ziel des Kur-
ses ist es Eltern mit Babys von Anfang in ihrem Alltag zu unterstützen und zu 
begleiten. Themen der einzelnen Abende: Hallo kleines Wunder; Schlaf gut 
Baby; Reif für Brei, Erste Hilfe; Kein „Nein“ soll auch nicht sein. Es besteht die 
Möglichkeit zum offenen Austausch.  Außerdem sind Themen wie Eltern-Kind- 
Bindung stärken, kindliche Entwicklung in den ersten Lebensjahren, beson-
dere Belastungen in der Pandemiesituation… und mehr Thema im Kurs.  

Online als ZOOM-Meeting  
Zugangslink nach Anmeldung 
7 Termine; 1 x pro Monat 
Freitags 9:00-11:00 Uhr 
Start des Kurses: 
Auf Anfrage 

HERZWUNDER 
Samantha Stockinger 
Info und Anmeldung: 0176/23496287 
Mail: hallo@herz-wunder.de 
Infos: www.herz-wunder.de 

ONLINE-KURS 
ADHS Elterntraining 
Vormittags-oder Abendkurs 
Kostenlose Kursteilnahme für 
alle Eltern 

ADHS- Kinder sind ganz besondere Kinder; und für die Eltern eine tägliche 
Herausforderung. Das Elterntraining kann Eltern unterstützen, dass der Alltag 
mit ADHS-Kind stressfreier wird. Sie lernen, wie sie mit handfesten Methoden 
positive Verhaltensänderungen bewirken können und ihr Kind in seiner Ent-
wicklung verständnisvoll zu begleiten.   

Online-Kurs als ZOOM -Meeting 
Zugangslink nach Anmeldung  
Start der Kurse: 
Termin auf Anfrage 

Kursleitung: Kirsten Riedelbauch 
Info und Anmeldung:  
Kirsten Riedelbauch Tel.: 01608332841 
Mail: info@adhs-beratung-riedelbauch.de 
Info: www.adhs-beratung-riedelbauch.de 
 

ONLINE-KURS 
"Mit Ruhe und Gelassenheit 
durch den (Corona-) Fami-
lienalltag"  
Kostenlose Kursteilnahme für 
alle Eltern 

Schwierige Zeiten…während der Corona-Pandemie sind wir als Eltern beson-
ders gefordert. Im Kurs lernen wir Stresssymptome zu benennen und Wege 
aus der Stressspirale zu finden. Wir schauen auf Alltagssituationen mit unse-
ren Kindern, bei denen wir ungehalten reagieren und überlegen gemeinsam, 
wie wir diese Momente für alle entspannter lösen können. Wir üben uns in 
Aufmerksamkeit für uns selbst und Sie haben die Möglichkeit sich mit anderen 
Eltern auszutauschen. 

Online über BigBlueButton 
Zugangslink nach Anmeldung 
5 Termine; donnerstags, 9:30 – 11:00 Uhr  
Termine auf Anfrage 

KarLa-Sozialpädagogische Hilfen für 
Familien e. V.; 76356 Weingarten 
Kursleitung: Melanie Walter, Sarah-Isabel 
Schuler 
Info und Anmeldung: 07244 /607520 
Mail: kontakt@karla-ev.de 
Info: www.karla-ev.de 

ONLINE-KURS 
Gordon-Familientraining 
Kostenlose Kursteilnahme für 
Familien in besonderen Le-
benssituationen* 
Seminarunterlagen 20 € 

Kursprogramm zum Weltbestseller „Die Familienkonferenz“ Der Elternkurs 
möchte Eltern gerade in dieser herausfordernden Zeit unterstützen und bietet 
eine klare wirksame Strategie, um den Erziehungsalltag gut zu bewältigen. 
Ein Kurs für Eltern, die kompetente Gesprächspartner sein, Konflikte konstruk-
tiv und ohne Anwendung von Macht lösen wollen, ohne dass es Gewinner 
und Verlierer gibt. Ziel des Kurses ist es die Erziehungskompetenzen und 
Kommunikationsfähigkeiten zu erweitern und in der Familie ein harmonisches 
und vertrauensvolles Klima zu schaffen, in dem sich alle wohl fühlen.  
 

Online als ZOOM-Meeting  
jeweils 8 Termine; dienstags oder mittwochs 
von 20:00 – 22:30 Uhr 
Start der nächsten Kurse:  
11. Februar 2025 
12. Februar 2025 

Kursleitung: Eva Vetter 
Info und Anmeldung: 07251/930742 
Mail: vetter.eva@gmx.net 
Info: www.vetter-bruchsal.de 
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ONLINE-KURS 
"erMUTigende Erziehung 
konsequent und liebevoll"  
Eltern von Kindern 3-11 Jahre  

Wünschen Sie sich einen entspannteren Alltag mit Ihren Kindern? Belasten 
das ständige Rumgeschreie oder die dauernden Diskussionen die Stimmung 
zu Hause? Wollen Sie verstehen, warum Ihr Kind stört? Wollen Sie Anregun-
gen, wie Sie anders reagieren können? Fragen Sie sich bei all dem Stress im 
Alltag: und wo bleibe ich selbst? In diesem Elternkurs erhalten Impulse und 
Anregungen für entspannteren Alltag mit Ihren Kindern. 

Online-Kurs über das Tool Microsoft 
Teams. Zugangslink nach Anmeldung 
6 Termine; montags 17:00-19:00 UhrUhr  
Start des Kurses: 
14. Oktober 2024,  

Kursleiterin: Maren de Klerk 
Infos und Anmeldung: 0721 / 499 06 48, 
Mail: maren.deklerk@dialog-weise.de 
 

ONLINE-ANGEBOT 
"erMUTigende Erziehung 
 im Alltag verankern"  

Teilnehmen an der Elterngruppe können 4-8 Eltern. 
Die Eltern bringen Fragen und Situationen aus dem Alltag ein und wir überle-
gen gemeinsam, wie diese gut gelöst werden können. 
Grundlage bieten dazu die Inhalte aus dem Elternkurs "erMUTigende Erzie-
hung" und den KESS-Kursen, zu denen es immer mal wieder einen kleinen In-
put gib. Möglichkeit zum Austausch mit anderen Eltern: "Wir haben die 
Schwierigkeit X. - Was funktioniert bei euch gut?" 

Online-Angebot über das Tool Microsoft 
Teams. Zugangslink nach Anmeldung. 
4 Termine donnerstags von 8.30 - 10.30 
Uhr oder von 11:00 – 13:00 Uhr 
 Kurstermine: 19. September, 10. Oktober, 
7. November, 5. Dezember 2024 

Kursleiterin: Maren de Klerk 
Infos und Anmeldung: 0721 / 499 06 48, 
Mail: maren.deklerk@dialog-weise.de 
 

ONLINE-KURS 
"Muss ich mir Sorgen um 
mich machen? –  
über Burnout, Erschöpfung und 
Hamsterräder"  

 

Fühlen Sie sich ständig müde, erschöpft und ausgelaugt oder wie in einem 
Hamsterrad und können gar nicht mehr zur Ruhe kommen?  
Sehnen Sie sich dringend nach einer Auszeit? Ist es nicht absehbar, wann das  
endlich wieder aufhört? Fragen Sie sich wie es um Sie bestellt ist und ob Sie 
sich ernsthaft Sorgen machen sollten? Finden aber keine Zeit zur  
Erholung? In diesen online-Workshop erhalten Sie Informationen über Anzei-
chen und Verlauf von Burnout sowie erste Hinweise darauf wie Sie dort wieder 
herauskommen können. 

Online-Kurs über das Tool Microsoft 
Teams. Zugangslink nach Anmeldung 
2 Workshop-Einheiten 
Donnerstags 8:30 – 10:30 Uhr  
Start des Kurses: 
Termin auf Anfrage  

Kursleiterin: Maren de Klerk 
Infos und Anmeldung: 0721 / 499 06 48, 
Mail: maren.deklerk@dialog-weise.de 
 

LIVE + ONLINE-

ANGEBOT 
"Wenn grad alles zu viel 
wird - gestärkt in den 
Alltag" 

Elterngruppe für 4 bis 8 Elternteile.  
Inhalte: Umgang mit Belastungen und dem, was wir selbst mitbringen wie z.B. 
Perfektionismus, hohe Bereitschaft zu Verantwortungsübernahme, usw. 
Selbstfürsorge und Selbstmitgefühl sowie Wege aus dem Hamsterrad. 
 

Live+Online-Angebot 
6 Termine Freitagvormittag;  
2 Live-Termine in Karlsruhe:  
4 Online-Termine:  
Fragezeit bis 12:15 Uhr 
Termin auf Anfrage 

Kursleiterin: Maren de Klerk 
Infos und Anmeldung: 0721 / 499 06 48, 
Mail: maren.deklerk@dialog-weise.de 
 

STEP– Elterntraining 
Eltern von Kindern 0 -18 Jahre  
Kursgebühr 50 € 
Kostenlose Kursteilnahme für 
Familien in besonderen Le-
benssituationen* 
Begleitbuch 20,00 € 

Ein Kurs für Eltern, die über sich nachdenken und neue Kommunikationsfor-
men erlernen wollen. Dieser Kurs trägt dazu bei, dass Eltern mit ihren Kindern 
liebevoll und zugleich konsequent umgehen. Sie lernen mit Kindern über Ge-
fühle und Probleme zu sprechen ihre Kinder zu ermutigen und ein klares Set-
zen von Grenzen in kleinen Schritten 

Altensteig Walddorf 
Städtische Kita Walddorf 
Schulstraße 19 
10 Termine dienstags 20:00-22:15 Uhr 
Start des Kurses: 5. November 2024 
(Pause in den Weihnachtsferien) 

 

Stadt Altensteig; Kita Walddorf 
Kursleitung:  Karin und Heinz Veigel  
Fragen zum Kurs: Mail.:  k.veigel@gmx.de 
oder Tel.: 07453/2455 
Anmeldung: Tanja Reimann Tel.: 07458/233 
Mail: leitung-kitawalddorf@altensteig.de 
Info: www.instep-online.de 

STEP– Elterntraining 
Eltern von Kindern 0 -18 Jahre  
Kursgebühr 50 € 
Kostenlose Kursteilnahme für 
Familien in besonderen Le-
benssituationen* 
Begleitbuch 20,00 € 

Ein Kurs für Eltern, die über sich nachdenken und neue Kommunikationsfor-
men erlernen wollen. Dieser Kurs trägt dazu bei, dass Eltern mit ihren Kindern 
liebevoll und zugleich konsequent umgehen. Sie lernen mit Kindern über Ge-
fühle und Probleme zu sprechen ihre Kinder zu ermutigen und ein klares Set-
zen von Grenzen in kleinen Schritten. 

Altensteig -Wart  
Kita Wart  
10 Termine; abends 20:00-22:15 Uhr 
Start des Kurses: Februar 2025 
 

Stadt Altensteig; Kita Wart 
Kursleitung: Karin und Heinz Veigel  
Fragen zum Kurs: Mail.:  k.veigel@gmx.de 
oder Tel.: 07453/2455 
Anmeldung: Michelle Jung Tel: 07458/1516  
Iris Reppe: 07453/9461119 
Mail: hauptamt@altensteig.de 
Info: www.instep-online.de 

Sattelfest im Alltag 
Alleinerziehende  
mit Kindern; 
Kostenlose Kursteilnahme 

In die Welt der Pferde eintauchen, loslassen und entspannen, Spaß und 
Freude gemeinsam mit den Kindern erfahren. Sich in einer ganz anderen 
Umgebung erleben, spüren und wahrnehmen. In Interaktion mit Pferden erle-
ben Eltern und Kinder eine unbelastete Beziehungssituation. Beziehung wird 
gestärkt und vertieft. Alleinerziehende sollen im Kurs die Möglichkeit zum ge-
genseitigen Austausch erhalten, sowie innehalten und Kraft tanken.  

Bad Wildbad Meistern 
3 Nachmittage 14:00-17:00    
Sommerferienkurs 2025 
Termin auf Anfrage 

Familientreff Karussell 
Kursleitung: Reittherapie Patricia Lindecke 
Tel. 07085/920383, 0151/40734908 
Info: www.patricia-lindecke.de     
Mail: info@patricia-lindecke.de 
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Sattelfest im Alltag 
Familien mit krankem,  
entwicklungsverzögertem oder  
behindertem Familienmitglied; 
Kostenlose Kursteilnahme 

In die Welt der Pferde eintauchen, loslassen und entspannen, Spaß und 
Freude gemeinsam mit den Kindern erfahren. Sich in einer ganz anderen 
Umgebung erleben, spüren und wahrnehmen. In Interaktion mit Pferden erle-
ben Eltern und Kinder eine unbelastete Beziehungssituation. Beziehung wird 
gestärkt und vertieft. Familien sollen im Kurs die Möglichkeit zum gegenseiti-
gen Austausch erhalten, sowie innehalten und Kraft tanken. 

Bad Wildbad Meistern 
3 Nachmittage 14:00-17:00   
Sommerferienkurs 2025 
Termin auf Anfrage 
 

Familientreff Karussell 
Kursleitung: Reittherapie Patricia Lindecke 
 Tel. 07085/920383, 0151/40734908 
Info: www.patricia-lindecke.de     
Mail: info@patricia-lindecke.de 

Sattelfest im Alltag 
Familien, die besondere Her-
ausforderungen bewältigen 
müssen 
Kostenlose Kursteilnahme  

In die Welt der Pferde eintauchen, loslassen und entspannen, Spaß und 
Freude gemeinsam mit den Kindern erfahren. Sich in einer ganz anderen 
Umgebung erleben, spüren und wahrnehmen. In Interaktion mit Pferden erle-
ben Eltern und Kinder eine unbelastete Beziehungssituation. Beziehung wird 
gestärkt und vertieft. Familien sollen im Kurs die Möglichkeit zum gegenseiti-
gen Austausch erhalten, sowie innehalten und Kraft tanken.  

Bad Wildbad Meistern 
Herbstkurs:  
Entfällt 
Nächste Termine auf Anfrage 
 

Familientreff Karussell 
Kursleitung: Reittherapie Patricia Lindecke 
Tel. 07085/920383, 0151/40734908 
Info: www.patricia-lindecke.de     
Mail: info@patricia-lindecke.de 

Babymassage + für Familien 
in besonderen Lebenssituatio-
nen* Eltern mit Babys ab 
5. Lebenswoche bis 7 Monat  
Kursgebühr: 90€ 
Kostenlose Kursteilnahme  

Ein Kurs für Eltern mit Babys, um in den engen Kontakt mit dem Baby zu kom-
men und auf die Bedürfnisse des Babys besser eingehen zu können. Die Mas-
sage lindert Bauchschmerzen, fördert das Schlafverhalten, Stärkt das Immun-
system und stärkt die Eltern-Kind- Beziehung. Außerdem sind Themen wie   
wie Eltern-Kind- Bindung stärken, kindliche Entwicklung im ersten Lebensjahr, 
besondere Belastungen in der Pandemiesituation… und mehr Thema im Kurs. 

Höfen 
Sägmühlenweg 10 
3 Termine; mittwochs 11:00-12.30 Uhr  
Start der Kurse:  
13. November 2024,  

Campingplatz Höfen 
Babyglück bei Tina 
Kursleiterin: Tina Rapp 
Info+ Anmeldung: 0151-16967177 
Mail:babyglueck.bei.tina.keltern@gmail.com 
https://babyglueck-bei-tina.jimdofree.com/ 

Babymassage + für Familien 
in besonderen Lebenssituatio-
nen* 
Eltern mit ihrem Baby ab 1. bis 
6. Lebensmonat. 
Selbstzahler 60 € 
 

Massage ist eine wunderbare Art der Entspannung über die Haut. In kleiner, 
vertrauter Runde werden Sie verschiedene Massagegriffe erlernen, mit denen 
Sie ihr Baby verwöhnen und gleichzeitig in seiner Entwicklung fördern können. 
Sie werden die Signale ihres Babys kennenlernen und entsprechend darauf 
reagieren können. Dadurch können Sie die Bedürfnisse ihres Babys noch bes-
ser erkennen. Außerdem sind Themen wie Eltern-Kind- Bindung stärken, kind-
liche Entwicklung im ersten Lebensjahr, besondere Belastungen in der Pande-
miesituation… und mehr Thema im Kurs.  

Neuweiler-Breitenberg 
Hummelbergweg 9 
3 Termine, donnerstags 9:00 – 10:00 Uhr 
Start des Kurses: 
10. Oktober 2024  

HERZWUNDER 
Samantha Stockinger 
Info und Anmeldung: 0176/23496287 
Mail: hallo@herz-wunder.de 
Infos: www.herz-wunder.de 

Entwicklungsfördernde 
Sing- und Schaukelstunde 
für Familien in besonderen Le-
benssituationen* 
Eltern mit ihrem Baby ab 3. Le-
bensmonat bis zum  
1. Lebensjahr. 
Selbstzahler 60 € 
Kostenfrei  

Singen und Schaukeln fördert die Entwicklung des kindlichen Gehirns. Sie ler-
nen Sie verschiedene Fingerspiele, Reime und Lieder kennen. Auch einfach 
Handgriffe, mit denen Sie ihr Kind beim Drehen oder Krabbeln unterstützen 
können werden Ihnen gezeigt. Themen die alle Eltern betreffen, wie Schlafen, 
Weinen und Beikost werden besprochen. In Kurs geht es vor allem um eine 
gezielte Interaktion mit Ihrem Kind damit es sich nicht überfordert fühlt und 
sich optimal entwickeln kann. Außerdem sind Themen wie Eltern-Kind- Bin-
dung stärken, kindliche Entwicklung im ersten Lebensjahr, besondere Belas-
tungen in der Pandemiesituation… und mehr Thema im Kurs.  

Neuweiler-Breitenberg 
Hummelbergweg 9 
3 Termine, donnerstags 10:30 – 11:30 Uhr 
Start des Kurses: 
10. Oktober 2024 

HERZWUNDER 
Samantha Stockinger 
Info und Anmeldung: 0176/23496287 
Mail: hallo@herz-wunder.de 
Infos: www.herz-wunder.de 

Kleine Sinnesforscher 
Für Eltern mit Kindern im Alter 
von 1-2 Jahre. 
Kostenfrei für Familien in be-
sonderen Lebenssituationen* 
Selbstzahler: 90 €  

Kleinkinder wollen die Welt entdecken. Im zweiten Lebensjahr spielt die natür-
liche Bewegungsfreude eine große Rolle. Dein Kind kann wöchentlich wech-
selnde Bewegungslandschaften erkunden, neue Erfahrungen machen und sei-
nen Körper besser kennenlernen. Durch verschiedene sensorische Angebote 
werden neue Impulse gesetzt und die motorischen und kognitiven Fähigkeiten 
Ihres Kindes werden gestärkt. Außerdem sind Themen wie Eltern-Kind- Bin-
dung stärken, kindliche Entwicklung im zweiten Lebensjahr, besondere Belas-
tungen in der Pandemiesituation… und mehr Thema im Kurs. 

Neuweiler- Breitenberg 
Hummelbergweg 9 
4 Termine, donnerstags 9:00-10:15 Uhr 
Start des Kurses:  
4. Oktober 2024 

HERZWUNDER 
Samantha Stockinger 
Info und Anmeldung: 0176/23496287 
Mail: hallo@herz-wunder.de 
Infos: www.herz-wunder.de 

STEP–Elterntraining 
Eltern von Kindern 0 -18 Jahre  
Kursgebühr 50 € 
Kostenfrei für Familien in 
besonderen Lebenssituationen* 
Begleitbuch 20,00 

Ein Kurs für Eltern, die über sich nachdenken und neue Kommunikationsfor-
men erlernen wollen. Dieser Kurs trägt dazu bei, dass Eltern mit ihren Kindern 
liebevoll und zugleich konsequent umgehen. Sie lernen mit Kindern über Ge-
fühle und Probleme zu sprechen ihre Kinder zu ermutigen. und ein klares Set-
zen von Grenzen in kleinen Schritten 

Wildberg; Sulz am Eck  
Gemeinschaftshaus CVJM 
Am Bach 17 
10 x mittwochs 20:00-22:00 Uhr 
Start des Kurses: 6. November 2024 
(Pause in den Weihnachtsferien) 

Stadt Wildberg + VHS Oberes Nagoldtal  
Kursleitung: Karin und Heinz Veigel  
Fragen zum Kurs: Mail.:  k.veigel@gmx.de 
oder Tel.: 07453/2455 
Anmeldung: Stadtverwaltung Wildberg VHS 
Tel.: 07054/201-0  
Mail: wildberg@vhsnagold.de 
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KURSGEBÜHREN: Familien, die sich in einer besonderen Lebenssituation befinden oder sich durch die derzeitigen Herausforderungen besonders belastet fühlen, 
können kostenlos oder gegen eine geringe Gebühr an den Elternkursen, Online-Elternkursen und Eltern-Kind-Angeboten teilnehmen. 

BESONDERE LEBENSSITUATIONEN: Einelternfamilien, Familien in früher Elternschaft, Mehrlingsfamilien, getrenntlebende Familien, Familien mit gleichgeschlechtli-
chem Elternteil, Familien mit Fluchterfahrung und zugewanderte Familien, Familien mit Gewalterfahrung, Familien, in denen ein Familienmitglied krank (auch sucht-
krank), pflegebedürftig ist oder eine Behinderung hat und Familien in anderen belastenden Situationen. 
ANMELDUNG: Eltern können sich direkt bei den Kursanbietern anmelden. Eltern müssen keine Nachweise über die besondere Lebenssituation vorlegen. 
Ein Kurs hat schon begonnen oder ist ausgebucht? Lassen Sie sich in die Warteliste für spätere Kurse aufnehmen. 

    WEITERE INFOMATIONEN: www.kreis-calw.de/landesprogramm-stärke  
Fragen zum Landesprogramm STÄRKE und zur Kostenübernahme 
beantwortet Christiane Fünfgeld; Mail.: christiane.fuenfgeld@kreis-calw.de 

     
FINANZIERT DURCH DAS MINISTERIUM FÜR SOZIALES, GESUNDHEIT UND INTEGRATION  

    AUS LANDESMITTELN, DIE DER LANDTAG VON BADEN-WÜRTTEMBERG BESCHLOSSEN HAT. 

„Getragen werden -Halt ge-
ben- Vertrauen entwickeln" 
Reitpädagogisches Ferienan-
gebot für Familien mit Kindern 
von 3-18 Jahren 
Kostenfrei für Familien in be-
sonderen Lebenssituationen*  

Mit diesem Angebot wollen wir Familien unterstützen und stärken. Der Kurs 
soll dazu beitragen Eltern in ihrer Erziehungskompetenz zu stärken und 
Selbstvertrauen sowie ihre Fähigkeiten als Eltern zu stärken. Kinder und Ju-
gendliche gewinnen über den Kontakt mit Therapiepferden Selbstvertrauen, 
erleben dabei viel Freude und erhalten beim Reiten und Pflegen der Tiere 
neue Impulse. Eltern und Kinder erleben in der Interaktion mit den Pferden 
Nähe und Vertrauen und eine Stärkung der Familiären Gemeinschaft. Vorer-
fahrung mit Pferden ist nicht erforderlich. 

71134 Aidlingen; 
Lindenhof, Gärtringer Straße 70;  
Sommerferienkurs 2025 
3 Termine 10:00 – 12:00 Uhr 
4 Familien können teilnehmen 
Termin auf Anfrage 

Hestura; Reittherapie und Reitpädagogik 
Kursleitung: Susanne Behrendt 
Anmeldung: Tel.:  0178 1332740 
Mail: susanne.behrendt@icloud.com 
Info: www.hestura.de 
 

„Eltern stark machen“  
 Mein Kind mit Autismus 
Grundkurs und Aufbaukurs 
Kostenfrei für alle Eltern 

Wie kann ich mein Kind besser verstehen, unterstützen, fördern, begleiten? In 
kleinen Gruppen mit anderen interessierten und betroffenen Eltern möchte wir 
Sie über die Hintergründe der Besonderheiten ihrer Kinder informieren, Sie 
dafür sensibilisieren und Ihnen die Gelegenheit geben, sich mit anderen El-
tern auszutauschen. Der Aufbaukurs soll Eltern in ihrem Alltag bestärken und 
Ressourcen des Familiensystems aufzeigen. Folgende Inhalte sind geplant:  
Ressourcen meiner Kinder; Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen; 
In die eigene Kraft kommen; Förderungsideen für das häusliche Umfeld. 

75417 Mühlacker 
PRAXIS AUTISMUS Südwest  
Bahnhofstraße 86,  
4 Termine montags bzw. dienstags 
18:00 – 20.00 Uhr 
Termine auf Anfrage 

PRAXIS AUTISMUS südwest 
Autismuszentrum Mühlacker 
Kursleitung: Vera Müller +Nadine Dekron 
Anmeldung:  07041/8929669 
mueller@praxis-autismus.de 
dekreon@praxis-autismus.de 
www.praxis-autismus.de 

„Mein Kind mit Autismus“ 
verschiedene Kursangebote 
1.frühkindlichem Autismus  
2. Asperger-Autismus 
3. Aufbaukurs  
Kostenfrei für alle Eltern 

„Wie kann ich mein Kind besser verstehen, unterstützen, fördern und beglei-
ten?“. Eltern sollen mit Hilfe der Veranstaltungen Informationen zum Thema 
Autismus erhalten mit dem Ziel, ihr Kind und seine Besonderheiten besser zu 
verstehen. In kleinen Gruppen haben sie die Gelegenheit, sich mit anderen 
interessierten und betroffenen Eltern über ihre Erfahrungen auszutauschen, 
sich über die Hintergründe der Besonderheiten ihrer Kinder zu informieren 
und für die besonderen Bedürfnisse zu sensibilisieren. Sie erhalten Anregun-
gen, wie der Umgang mit dem Kind einfacher, problemloser und erfolgrei-
cher gestaltet werden kann.  

75172 Pforzheim 
Mühlstr. 10 
2 Termine am Vormittag; 8 Kursstunden 
Termine auf Anfrage 
Mein Kind mit Asperger-Autismus: 
Jeweils 9:00- 13:00 Uhr 
Mein Kind mit frühkindlichem Autismus: 
Jeweils 9:00 -13:00 Uhr 

PRAXIS AUTISMUS südwest 
Autismus Therapie- und Beratungszentrum 
Standort Pforzheim 
Kursleitung: Julia Bur  
Anmeldung Tel.: 0721 98779542 
bur@praxis-autismus.de 
www.praxis-autismus.de 

Familienbildungsfreizeiten 
für Familien in besonderen 
Lebenssituationen 

Familien in besonderen Lebenssituationen können an einer Familienbildungs-
freizeit oder an einem Familienbildungswochenende teilnehmen, das auf ihre 
Zielgruppe ausgerichtet ist.  
Die Teilnehmergebühr wir im Rahmen des Landesprogramms STÄRKE über-
nommen. Es fällt nur ein geringer Selbstkostenanteil an. 

Die Freizeiten finden an verschiedenen 
Orten in verschiedenen Ferienstätten in 
Baden-Württemberg statt.  

Alle Ferienstätten, Informationen zu den ein-
zelnen Freizeiten und die aktuellen Termine  
unter www.familienbildungsfreizeiten-bw.de 
oder  
www.kreis-calw.de/landesprogramm-stärke 
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